
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

毎年４月２日は「世界自閉症啓発デー」、更に日本では４月２日から８日を「発達障害啓発週間」

としています。長野県では、この機会にあわせて、長野県発達障がい者支援対策協議会の監修のもと、

「発達障がい」に関する基本的な知識と、ちょっとした接し方の工夫をお伝えするための動画を作成

し、YouTube での配信を始めました。是非ご視聴ください！ 
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１ 動画の内容等 

○お伝えしたい基本的な内容を中心に３本の動画を公開しました。 

YouTubeで視聴が可能です。 

  ・本田秀夫会長からみなさんへ（約1分） 

    https://youtu.be/K2GKYVvO7wo 

  ・「発達障がい」を知ろう！基本編（約20分） 

    https://youtu.be/BX7DJNhJY0c 

  ・「発達障がい」を知ろう！体験編１ 

～言葉だけで理解することが難しい～（約5分） 

    https://youtu.be/PtfTz9a9wTY 

 ○動画は今後も追加作成していく予定です。 

 ○動画の紹介チラシ 別紙のとおり 

○動画の紹介ページ  

https://www.pref.nagano.lg.jp/jisedai/kenko/kenko/seishin/keihatudouga.html 

 

２ 動画の利用 

 ○研修会等でご自由に活用いただけます。 

 

 ◆発達障がい者支援対策協議会について◆ 

長野県発達障がい者支援対策協議会は、自閉症、アスペルガー症候群等の広汎性発達障がい、

学習障がい、注意欠陥多動性障がい等の発達障がいを有する障がい児（者）に対する、乳幼児

期から成人期までの各年代を通した一貫した支援のあり方を協議しています。 

（会長：信州大学医学部子どものこころの発達医学教室教授 本田秀夫氏 委員：別紙のとおり） 

長野県（県民文化部）プレスリリース  令和４年（2022 年）３月 24 日 

 啓発動画「『発達障がい』を知ろう！」の 

配信を始めました 
 

県民文化部こども若者局次世代サポート課

次世代支援係 

（課長）塩原 昭夫（担当）北澤 文 

電 話  026-235-7208（直通） 

F A X  026-235-7087 

E-mail jisedai@pref.nagano.lg.jp 

〔動画のイメージ〕 

長野県発達障がい者支援 
シンボル・マーク 
「結（ゆい）」 

https://youtu.be/K2GKYVvO7wo
https://youtu.be/BX7DJNhJY0c
https://youtu.be/PtfTz9a9wTY
https://www.pref.nagano.lg.jp/jisedai/kenko/kenko/seishin/keihatudouga.html

